Kontakt och anmalan
Vélkommen att kontakta oss via e-post eller telefon om ni
har fragor.

Familjeteamet@Svedala.se
073373 14 52

Vill ni anméla er till barn i féraldrars fokus utbildning
scanna QR-koden nedan. Saknar ni Bank-ID kan ni antigen
ringa eller mejla oss. Ert barn behdver vara folkbokfort i
Svedala kommun fér att kunna anméla er via e-janst.
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Barn i foraldrars fokus

Utbildning fér separerade féraldrar
i konflikt
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Barn i foraldrars fokus - féraldrautbildning

Haller ni pé att separera och kommer ni inte dverens eller har
separerat och ar i konfliki?

Manga som separerar har av naturliga orsaker svérigheter att
samarbeta och komma &verens runt sitt eller sina barn. Detta ar
inte ovanligt men négot som pdéverkar ditt barn i hégsta grad.

Barn i férdldrars fokus (BiFF) &r en kort féréldrautbildning pé 3
tillféllen som syftar till att ge férdéldrar kunskap om hur barn
paverkas av separation och eventuella samarbetssvarigheter.
Metoden BiFF kommer frén Rédda Barnen och har funnits sedan

2005.

Malet med utbildningen &r att dka din medvetenhet och vad som
gynnar ditt barns utveckling och 8ka tilltron till din egen
fsrméga och betydelse.

“Dom skildes for att de brékade s&
mycket. Nu brakar dom fér att

dom &r skilda.”

Vad innebar det att delta?

+ BiFF innehdller 3 traffar som &r 2 h per traff.

+ BiFF halls i grupp med max 8 deltagare. Blandat med
mammor och pappor.

+ Deltagandet ar frivilligt, men det ar viktigt att komma varje
gang eftersom utbildningstillfallena bygger p& varandra.

+ Du kan delta sjélv, men det ér bra om béda féréldrarna
deltar om méjligheten finns. Ni gér i separata grupper.

De tre traffarna har féljande tema:
+ Férdndring hos barnet
« Barns rattigheter, barns natverk och anknytningsteori
+ Barns utvecklingsfaser och kommunikation

BiFF leds av tv& utbildade gruppledare som har lang erfarenhet
att arbeta med barn och féréldraskap.

Nya grupper startas en gang per termin.
Varmt vélkommen att héra av dig for mer information eller om

du vill anméla ditt intresse. Kontaktuppgifter och anmdélan hittar
du pd baksidan.



